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2024 年 3 月 13 日 

株式会社 QD レーザ 

 

経済産業省 「健康経営優良法人 2024」 に認定されました 

 

 

 

 

 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の取組

をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから

「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に評価を受けるこ

とができる環境を整備することを目標としています。 

 

QD レーザは、従業員の健康増進等に積極的に取り組み、優良な健康経営を実践している法人として、 

経済産業省と日本健康会議が主催する、健康経営優良法人認定制度である「健康経営優良法人 2024」 

（中小規模法人部門）に、一昨年、昨年に続き、三年連続で認定されたことをお知らせいたします。 

 

＜主な取り組みと宣言＞ 

・ 定期健康診断の受診率向上への取り組み（実質１００%） 

・ ストレスチェック実施と結果に基づく産業医指導受診の奨励 

・ 毎月の確実な安全衛生委員会開催及び産業医による職場巡視 

・ 従業員の感染症予防のための補助と自主的環境整備 

・ 運動奨励、食生活改善など健康増進のための積極的情報発信 

・ 長時間労働抑制のための各部門との情報連携と詳細な労務管理 

・ 毎月の有給休暇の取得状況確認、及び四半期毎の取得促進 

・ ハラスメント対応等、各相談窓口の設置 

・ フレックスタイム制度、在宅勤務（テレワーク）制度など多様な働き方の導入 

今後も、従業員が能力を最大限に発揮するためには、心身ともに「健康」であることが第一であると考え、

従業員の健康保持・増進、および安心していきいきと働くことができる環境づくりに取り組んでまいります。 

 

＜ご参考＞ 

経済産業省 健康経営優良法人認定制度 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社 QD レーザ 

メール： info@qdlaser.com 

以 上 

株式会社 QD レーザ（キューディーレーザ、本社：神奈川県川崎市、代表取締役社長 菅原充 以下、

「QD レーザ」）は、経済産業省と日本健康会議が主催する健康経営優良法人認定制度である「健康

経営優良法人 2024」に、一昨年、昨年に続き、三年連続で認定されました。 


